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AQUA IGNEA®

30 ml

Zijeme ve svété& doplfiujicich se protiklad@ a snazime se o jejich rovnovéhu a
harmonii, protoze na ni zavisi nase spokojenost s vlastnim Zivotem. Balzamy
Aqua Ignea prostfednictvim snatku ,vody a ohné" podporuji nastoleni vnitini
rovnovahy.

AQUA - znamena ,voda"“, v lahviCce je zastoupena gelem; je symbolem Zenského
principu plodici Zivot.

IGNEA — znamena ,,ohen", v lahviCce je zastoupen olejem a je symbolem muzského
tvorivého principu.

Jak balzamy pouzivat:

e Lahvicku zacnéte protfepavat (nejlépe v levé ruce), aby se gel s olejem
smisil. PFi protfepavani si mdZete soucasné Cist afirmaci.

e Pak lahvicku oteviete a balzam nalijte do dlané (staci malé mnozstvi) a
naneste na doporucena mista na téle.

Jiné moznosti pouziti:

e Balzam smichejte se svym télovym mlékem a ozZivte svou kazdodenni
kosmetiku. Vzacnymi informacemi esenci mizete vyZivit celé télo kazdy
den! (na 1 baleni télového mléka postaci mnozstvi 1 Izice balzamu)

e Do koupele. Napustte si vanu a do ni nakapejte trochu balzamu a
vstupte do ocistné a harmonizujici lazné.

e Ocista a vyziva prostredi: pouzivate-li aromalampu, doporucujeme
pridat kromé éterického oleje do vody také trosku balzdmu Aqua Ignea.
Své pracovni nebo soukromé prostredi si tim vycistite a navodite harmonii.
Skvéle se pak pracuje, soustfedi nebo relaxuje. Zejména pro terapeuty
nebo mista, kde se konaji seminafe osobniho rozvoje, jsou
nepostradatelnymi pomocniky (vycisti, daji vyzivu a pocit bezpeci a
dGvéry)

Email: esence@araretama.cz

Planujete-li z(¢astnit se nékterého ze seminarl osobniho rozvoje, kde vite,
Ze budete pracovat s odblokovanim, viele vam doporucujeme, abyste
k tomuto procesu uzili Aqua Ignea na celé télo. Vynikajici zejména pfi
Ucasti taneCnich seminafll Navrat dom@ (metodou Coaching Dance
Ararétama), nebo jinych seminafich, kde hodné pracujete s télem, rodinné
konstelace apod.

Pro masaze: doporucujeme smichat s masaznim olejem nebo namazat
na masirovana mista po masazi.

LARANJA - potéseni
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Laranja voni smési pomeranCe a amyrise, obsahuje esence Ararétama: Embo
Ruda, Caju, Thini-a
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Afirmace:

Ma touha prerlistd v lasku naplnénou potésenim a sexualitou a privadi mne ke
zdroji nekonec¢né vécné mladosti.

Prinosy:
Entuziasmus, erotika, smyslnost, samostatnost

Doporucujeme v téchto pripadech:

Osameélost, vycerpani, stydlivost, strach

ZkuSenosti uzivateld:

- Probouzi ve mné potfebu tvofit, tvofim s radosti
- v obdobi PMS mé velmi uvoliiuje

Doporucena mista pro aplikaci: oblast ledvin a podbfisku

Doba trvanlivosti: po otevieni lahvicky produkt spotfebujte do 3 mésici.
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