
TÉMA UŽÍVÁNÍ

ESENCE

NA CO ZAMĚŘIT POZORNOST CO JSEM SE O SOBĚ DOZVĚDĚLA A JAK TO MOHU ROZVÍJET?

 Fertilize - Plodnost
LUZIR - VNITŘNÍ ZÁŘE

 EMBÓ RUDÁ - POTĚŠENÍ
CIPÓ ROSA  -

- NOVÁ ÚROVEŇ LÁSKY
BABY SURI - POHYB

 

 Aram - Sluneční svit

UKOTVUJI A ŠÍŘÍM ZÁZRAK ŽIVOTA. 3 X DENNĚ
3, 5 NEBO 7 KAPEK A NEBO
PODLE VLASTNÍ VOLBY A POTŘEB

PO DOBU 1 TÝDNE

ESENCE NÁS UČÍ TVOŘIT A PROJEVOVAT SE S
RADOSTÍ A LÁSKOU.

EMOCE A TÉMATA:

PODRÁŽDĚNOST - IZOLACE - CÍTIT SE
MILOVANÍ - MILUJÍCÍ - LEHKOST 


