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Pulsation (Pulsar)
prenastaveni

Pulsation je esence energetické obnovy, stabilizace a
nastaveni na nové frekvence, které prichazeji do naseho
zivota. Esence nas ladi na nové - tak, abychom to nové byli
schopni zachytit, a aby se “nové ja” nestalo jen zazitkem ale
novym standardem.

Obsahuje energii shungitu — mineralu, ktery:

harmonizuje a Cisti energetické pole,

stabilizuje nervovy systém,

neutralizuje rusive vzorce,

a hlavné preladuje naSe vnitfni receptory, aby dokazaly
udrzet nové vibrace, ne se k nim jen kratce dotknout.

e je to o stabilizaci nové trovné védomi v téle.

Otazky k zamysleni - vyhradte si chvili v tichu a zapiste si odpovéedi

e Conového uz ve svém zivote citim... ale jesteé to neumim drzet stabilne?
e Kde se me staré vzorce nejcasteji vraceji a pretahuji me zpet?
e Co mi moje télo rika o tom, co je pro me ted ,novy zaklad*?

@ Mini cviceni s Pulsation - Pulzujici dotek

Béhem dne se na chvili zastav a poloZ si konecky prstii na zapésti, kde citis svij
pulz. Vnimej 7 tdert srdce a v duchu si rekni: "Prijimam nova nastaveni."

Tento jednoduchy ritual propojuje tvé védomi s prirozenym pulzovanim téla -
stejné jako Pulsation esence pracuje s pulzujici energii. Mzes ho délat kdekoli - v
MHD, pri ¢ekani na kavu, pred dilezitym rozhodnutim.

Krasa je v tom, Ze tv(jj tep je vZdy s tebou jako pripominka tvé schopnosti prijimat a
stabilizovat nove frekvence.

{# Svétlé stranky (kam sméfujeme) @ Zranéni (co transformujeme)
¢ schopnost drZet nové nastaventi, e kratkodoba dezorientace (,kdo
« stabilita energii a koncentrace, vlastné jsem v této nove verzi?*),
e rychlejsi integrace zmen, e pocit prazdna
« silnéjsi intuice bez zahlceni, e podrazdénost, kdyz télo odmita
e pristup k novym reSenim, které staré reakce,
driv ,nebyly videt®, e potreba klidu (ukotveni vyZaduje
e orientace v novych energiich energii),
svéta bez strachu. e chvile, kdy nové signaly prichazeji
tak rychle, Ze si nejste jisti, co
nasledovat.
www.araretama.cz



https://araretama.cz/

